

Если будешь ты стремиться

Распорядок выполнять,

Лучше будешь  ты учиться,

Лучше будешь отдыхать. 
8.30-9.00 Горн зовет: пора, пора!

С добрым утром, детвора! 

9.00 – 9.15 -  На линейку быстро стройся! 

9.15 -10.00 – Все за стол! Узнать пора,
Чем богаты повара! 

10.00 – 12.00 – Не грустим в семействе нашем.

Мы поём, рисуем, пляшем,

Отдыхаем, загораем,

В игры разные играем.

12.00 – 13.00 – Оздоровительные процедуры.
13.00 -14.00 – Но у всех, смешливых даже,

За столом серьёзный вид.

Приналяжем и покажем

Наш ребячий аппетит.

14.00 – 14.30 – Прогулки на свежем воздухе. 
14.30 – День прошел, мы ждем другой,

               А пока идем домой.

